LIC. YOLANDA VARGAS 
*LICENCIADA EN DERECHO 
*YOLANDA VARGAS 
* PRESIDENTA DE LA FEDERACIÓN MEXICANA DE ACTIVIDADES Y MODALIDADES AEROBICAS A.C 
* MAS DE 38 AÑOS COMO INSTRUCTOR DE INSTRUCTORES Y REPRESENTANTE DEPORTIVA EN EL AMBITO FITNESS 
* POSEDORA DEL PREMIO A RECORD GUINNESS REUNIENDO 38,633 PERSONAS HACIENDO AEROBICS 
* ACTUAL REPRESENTANTE DE FISAF FEDERACIÓN INTERNACIONAL EN MÉXICO
* EX COMISIONADA TÉCNICA NACIONAL DEL CONDDE (CONSEJO NACIONAL DEL DEPORTE DE LA EDUCACION A.C. SEP)
* EX ENTRENADORA DE LA SELECCIÓN NACIONAL DE U DE G
* ACTUAL CAPACITADORA DEL ÁREA TÉCNICO DEPORTIVO Y DE CIRCUITOS, INTERVALOS Y ESTACIONES
