Ramiro Ramirez Garcia

Resumen

Instructor de musculacién y entrenamiento funcional con

experiencia en disefo de rutinas personalizadas y cuidado de
- clientes. Certificado en ritmos latinos, estep, entrenamiento
“+* funcional, aerobics y funcional kickboxing.

Educacion

- Estudiante de Licenciatura en Ciencias del Deporte, Universidad
Tecnoldgica de Guadalajara (UTEG) Campus licenciatura en cultura fisica y
deportes

Experiencia Laboral

- Instructor de musculacion de piso y personal

- instructor en entrenamiento funcional (FEMEAMA)

- instructor aerobics ( FEMEAMA )

- Disefio de rutinas personalizadas para clientes

- Cuidado y atencion a clientes durante el entrenamiento
- Logro de resultados en corto plazo para los clientes

- Arbitro

- director técnico, colegio de arbitros piantados Jalisco
- sobador

- masajista



