
JORGE GALICIA ESQUIVEL  

INSTRUCTOR PROFESIONAL DE RITMOS  

LATINOS Y AERÓBICS  

  

1. GENERALES:   

LUGAR Y FECHA DE NACIMIENTO:  

CUAUTITLÁN ESTADO DE MÉXICO,  

22 DE SEPTIEMBRE DE 1991.  

NACIONALIDAD: MEXICANO.  

ESTADO CIVIL: SOLTERO 

3. CAPACITADOR DE  

 RITMOS LATINOS   

 STEP   

 REDUCTIVA  

 ENTRENAMIENTO FUNCIONAL  

 CARDIO ESCALADORA  

 LEAGUE FORCÉ   

 ACUAERÓBICS  

 SUPER JUMP   

4. EXPERIENCIA PROFESIONAL Y LABORAL:  

  

 VOCAL NACIONAL DE LA FEDERACIÓN MEXICANA DE ACTIVIDADES Y  

MODALIDADES AERÓBICAS A.C. (FE.ME.AMA) DESDE 2014-ACTUAL.  

  

 PRESIDENTE EN LA ASOCIACIÓN DE ACTIVIDADES Y MODALIDADES  

AERÓBICAS DEL ESTADO DE MÉXICO (AAMAEM). ESTADO DE MÉXICO  



ZONA II  

DESDE 2013 - ACTUAL  

  

 “RITMOS AERÓBICOS GALICIA”. CENTRO DE CAPACITACIÓN Y  

ACONDICIONAMIENTO FÍSICO. SAN BLAS, CUAUTITLÁN MÉXICO, ESTADO DE 
MÉXICO.  

NEGOCIO PROPIO. CAPACITADOR.  

DESDE 2010- ACTUAL.  

 “ALL SPORT PLAZA LA JOYA”. CUAUTITLÁN MÉXICO, EDO. DE MÉXICO.   

 CLUB “SPORTIUM”. SUCURSAL CUAUTITLÁN IZCALLI   

 CUB “SPORTIUM”.  SUCURSAL ARBOLEDAS   

 CUB “SPORTIUM”.  SUCURSAL SATELITE   

 CUB “SPORTIUM”.  SUCURSAL LOMAS VERDES   

 “SPORT WORLD”. SUCURSALES CUAUTITLÁN IZCALLI Y ARBOLEDAS. IMPARTICIÓN  

DE “SÚPER CLASES”. 2015.  

SAN ANTONIO TULTITLÁN, ESTADO DE MÉXICO  

TEL: 58882101 CEL: 5522479266    

Correo electrónico: Jorge_galicia.10@hotmail.com  FB: Jorge Galicia Esquivel  


